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Ã  îä çà ãîäîì, è Ýòíîãðàôè÷åñêîìó ìóçåþ êàöêàðåé óæå 25 ëåò. 
À êðàåâåä÷åñêîìó æóðíàëó «Êàöêàÿ ëåòîïèñü» è òîãî áîëüøå – 27. 
Ïîíÿòíî, ÷òî êðàåâåä÷åñêîãî ìàòåðèàëà çà ýòî âðåìÿ íàêîïèëîñü 
íåìàëî, è, âîò, ïðèøëà ïîðà äåëèòüñÿ èì.

Íî ïðåæäå – êòî æå òàêèå êàöêàðè? Ýòî æèòåëè áàññåéíà ðåêè 
Êàäêè, ïðîòåêàþùåé íà çàïàäå ßðîñëàâñêîé îáëàñòè ïî Íåêîóçñêîìó, 
Ìûøêèíñêîìó è Óãëè÷ñêîìó ðàéîíàì. Åäèíîãî íàó÷íîãî îïðåäåëåíèÿ 
äëÿ íèõ ïîêà åù¸ íå ñëîæèëîñü. Ýòíîãðàôû, ñëó÷àåòñÿ, íàçûâàþò 
êàöêàðåé ñóáýòíîñîì ðóññêîãî íàðîäà, à ïîòîì äîëãî ñïîðÿò: òàê ýòî 
èëè íåò? Äëÿ ãåíåòèêîâ êàöêàðè – ýòî îäíà èç ðóññêèõ ïîïóëÿöèé, è 
òóò, êàæåòñÿ, âîçðàæåíèé íåò. Ñàìè æå êàöêàðè â áîëüøèíñòâå 
ñâî¸ì ñëîâ «ïîïóëÿöèÿ» è òåì áîëåå «ñóáýòíîñ», ñëàâà Áîãó, íå çíàþò, 
è ãîâîðÿò ïðîñòî: «Äà ìû ïîêîíó òàêîãî!»

Íó è ìû çàìîðà÷èâàòüñÿ íå áóäåì. Íà÷í¸ì ðàçãîâîð, à ðåøàòü 
÷èòàòåëþ! Ïåðâàÿ êíèæêà íåáîëüøèõ çàìåòîê ñ èëëþñòðàöèÿìè 
íàïèñàíà ïî ìîòèâàì ðàáîòû èçâåñòíîãî ôèëîëîãà Í.Ä. Ðóñèíîâà 
«Âîïðîñ îá îñâîåíèè ñëàâÿíàìè Óãëè÷ñêîãî Âåðõíåâîëæüÿ (ïî 
äàííûì ìåñòíîé çåìëåäåëü÷åñêîé ëåêñèêè)». 

Âñå çàìåòêè ïðåæäå ïóáëèêîâàëèñü â ñîöèàëüíîé ãðóïïå 
«Êàöêàÿ ëåòîïèñü» âî «ÂÊîíòàêòå» (https://vk.com/katskari_kl) – ýòî 
áûëî ñäåëàíî íàìåðåííî, ÷òîáû çåìëÿêè-êàöêàðè ïðî÷èòàëè, 
èñïðàâèëè, äîïîëíèëè. Èõ êîììåíòàðèè â êîíöå ýòîé êíèæêè. Êîìó-
òî, áûòü ìîæåò, îíè ïîêàæóòñÿ íåñóùåñòâåííûìè, íî íàì âàæíî 
ñîõðàíèòü ëþáûå, ïóñòü è íåáîëüøèå ïî îáú¸ìó ñâèäåòåëüñòâà.

Ñ óâàãîþ, Ñåðãåé Òåìíÿòêèí.
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ÊÀÄÊÀ Â Î×ÅÐÊÅ ÐÓÑÈÍÎÂÀ

Ïåðâûì, êòî îáðàòèë âíèìàíèå íà ýòíîãðàôè÷åñêîå 
ñâîåîáðàçèå êàöêàðåé, áûë Í.Ä. Ðóñèíîâ: «…Ñíîïû çåðíîâûõ â ïîëå 
ñêëàäûâàþò ïðåèìóùåñòâåííî â êðåñòöû, ñåíî âîçÿò íà îáû÷íûõ 
òåëåãàõ ñ íèçêèìè ñòåíêàìè è óâÿçûâàþò åãî íà òåëåãàõ âåð¸âêàìè, íå 
îáãîðàæèâàþò ãóìíà, ìîþòñÿ â ïå÷àõ, ïîëüçóþòñÿ âîäîé ãëàâíûì 
îáðàçîì èç ðîäíèêîâ, ðåê è ïðóäîâ». Òàê, ïî íàáëþäåíèÿì ó÷¸íîãî, 
ïîñòóïàþò æèòåëè áàññåéíîâ ðåê Êàäêè, Êîðîæå÷íû è Ïóêøè.

À âîò â äðóãèõ ìåñòàõ Óãëè÷ñêîãî êðàÿ «ñíîïû çåðíîâûõ 
ñêëàäûâàþò òîëüêî â áàáêè, ñåíî âîçÿò íà îäðàõ ñ âûñîêèìè 
ðåøåò÷àòûìè ñòåíêàìè ñïåðåäè è ñçàäè è ïðè ýòîì íå òîëüêî 
óâÿçûâàþò åãî âåð¸âêàìè, íî ñâåðõó åù¸ ïðèæèìàþò òîëñòûì êîëîì – 
ñëåãîé, ìîþòñÿ òîëüêî â áàíÿõ, ïîëüçóþòñÿ âîäîé ïðåèìóùåñòâåííî èç 
êîëîäöåâ, ãóìíà îáÿçàòåëüíî îáãîðàæèâàþò».

Ýòî áûëè âûäåðæêè èç î÷åðêà ó÷¸íîãî «Âîïðîñ îá îñâîåíèè 
ñëàâÿíàìè Óãëè÷ñêîãî Âåðõíåâîëæüÿ (ïî äàííûì ìåñòíîé 
çåìëåäåëü÷åñêîé ëåêñèêè)», íàïå÷àòàííîãî â ñáîðíèêå ßðîñëàâñêîãî 
ìóçåÿ-çàïîâåäíèêà «Êðàåâåä÷åñêèå çàïèñêè» â 1956 ãîäó. «Ïîëíîãî 
åäèíñòâà çåìëåäåëü÷åñêîãî ñëîâàðÿ â Óãëè÷ñêîì êðàå íåò», – ñäåëàë 
âûâîä Íèêîëàé Äìèòðèåâè÷. Âñåãî îí âûäåëèë âîñåìü ãðóïï óãëè÷ñêèõ 
ãîâîðîâ, è âñå îíè òåððèòîðèàëüíî ñîîòâåòñòâóþò áàññåéíàì ìåñòíûõ 
ðåê. Êàäêà – îäíà èç ðåê, êîòîðàÿ óäîñòîèëàñü ÷åñòè èìåòü 
ñîáñòâåííûé ãîâîð. Îí ñõîäåí ñ ðå÷üþ æèòåëåé áàññåéíîâ ðåê 
Êîðîæå÷íû è Ïóêøè, íî äàë¸ê îò ðå÷è æèòåëåé áåðåãîâ ðåêè Êèñüìû. 
Ãîâîðû äðóãèõ óãëè÷ñêèõ ðåê ó÷¸íûé íàçâàë «ïðîìåæóòî÷íûìè».

È íåñêîëüêî ñëîâ î ñàìîì Íèêîëàå Äìèòðèåâè÷å Ðóñèíîâå. Îí 
äîêòîð ôèëîëîãè÷åñêèõ íàóê. Â 1947-1956 ãîäàõ ðàáîòàë â Óãëè÷ñêîì 
àðõèâå, à çàòåì ïðåïîäàâàë â Áóõàðñêîì ïåäèíñòèòóòå è âîçãëàâëÿë 
êàôåäðó èñòîðèè ðóññêîãî ÿçûêà è ñðàâíèòåëüíîãî ñëàâÿíñêîãî 
ÿçûêîçíàíèÿ â Ãîðüêîâñêîì (Íèæåãîðîäñêîì) óíèâåðñèòåòå. Àâòîð 
ó÷åáíèêà äðåâíåðóññêîãî ÿçûêà, êîòîðûé íåîäíîêðàòíî ïåðåèçäàâàëñÿ.
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Êàðòà-ñõåìà èç ðàáîòû Í.Ä. Ðóñèíîâà
«Âîïðîñ îá îñâîåíèè ñëàâÿíàìè Óãëè÷ñêîãî Âåðõíåâîëæüÿ

(ïî äàííûì ìåñòíîé çåìëåäåëü÷åñêîé ëåêñèêè)», 1956 ãîä. Áàññåéí ðåêè 
Êàäêè ñ ñîáñòâåííûì ãîâîðîì íà íåé îáîçíà÷åí öèôðîé «3».
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ÅÑËÈ ÌÛÒÜÑß – ÒÀÊ Â ÏÅ×È!

Õîòÿ ïåðâûå áàíè â Êàöêîì ñòàíå ïîÿâèëèñü â XIX-ì ñòîëåòèè, 
áîëüøèíñòâî êàöêàðåé âïëîòü äî 1960-õ ãîäîâ ïðåäïî÷èòàëî ìûòüñÿ 
â ðóññêèõ ïå÷àõ. È ïðàâèëüíî äåëàëè, çàìå÷àþò ó÷¸íûå: ìûòü¸ â ïå÷è 
ñàìîå ãèãèåíè÷íîå, ïîòîìó ÷òî å¸ æàð óáèâàåò ïðàêòè÷åñêè âñå 
áîëåçíåòâîðíûå ìèêðîîðãàíèçìû.

À ìûëèñü òàê. Èñòîïèâ «áîëüøóþ» (à ýòî è åñòü ðóññêóþ) ïå÷ü è 
äîæäàâøèñü, ÷òîáû îíà ïîâûñòûëà, âûãðåáàëè èç íå¸ äî÷èñòà 
«æàðàòîøíîé ï¸ñîê» (çîëó) è âûñòèëàëè «ïîä» (ïå÷íîé ïîë) ðæàíîé 
ñîëîìîþ. Ñòàâèëè âíóòðü «ñóííî» (ïîñóäèíó) ñ âîäîé, à ÷òîá âîäà 
îñòàâàëàñü ò¸ïëîé, êèäàëè â íå¸ ðàñêàë¸ííóþ «áóëûæèíó». Ðÿäîì 
êëàëè îøïàðåííûé âåíèê. Ðàçäåâàëèñü «â êîìîðêå» (íà êóõíå), 
îêà÷èâàëèñü âîäîé è, ìîêðûå, çàëåçàëè â ïå÷ü. Íàïàðèâøèñü, 
âûëåçàëè – ïîòíûå è â ñàæå, êîíå÷íî æå! Áðàëè ñ ñîáîé âåäðî âîäû è 
áåæàëè «íà âîëþ» (â õîëîäíûå ïîìåùåíèÿ èëè äàæå íà óëèöó) 
îêà÷èâàòüñÿ. Çèìîé, ÷òîá íå ïîäõâàòèòü ïðîñòóäó, íàòèðàëèñü ïåðåä 
ìûòü¸ì ðåäüêîþ.

Êîíå÷íî, êàöêàðè íå åäèíñòâåííûå íà Ðóñè, êòî ìûëèñü â 
ïå÷êàõ. Èç èõ áëèæàéøèõ ñîñåäåé òî÷íî òàê æå ïîñòóïàëè è æèòåëè 
ïîáåðåæèé ðåê Êîðîæå÷íû è Ïóêøè – îá ýòîì â ðàáîòå «Âîïðîñ îá 
îñâîåíèè ñëàâÿíàìè Óãëè÷ñêîãî Âåðõíåâîëæüÿ (ïî äàííûì ìåñòíîé 
çåìëåäåëü÷åñêîé ëåêñèêè)» ïèñàë Í.Ä. Ðóñèíîâ. À âîò â îñòàëüíûõ 
ìåñòàõ Óãëè÷ñêîãî êðàÿ èñïîêîí âåêîâ ìûëèñü â áàíÿõ! ×åì æå 
îáúÿñíÿþòñÿ ñòîëü ðàçíûå ïðåäïî÷òåíèÿ?

Òåì, ÷òî òûñÿ÷ó ëåò íàçàä «Óãëå÷å ïîëå» áûëî çàñåë¸íî ðàçíûìè 
ñëàâÿíñêèìè ïëåìåíàìè – îáúÿñíÿë Íèêîëàé Äìèòðèåâè÷: â áàíÿõ 
ìûëèñü ïîòîìêè íîâãîðîäñêèõ ñëîâåí, à â ïå÷àõ – êðèâè÷åé.
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 Êðåñòüÿíñêèå äåòè çèìîé â èçáå. Èëëþñòðàöèÿ èç êíèãè Å.À. Ïîêðîâñêîãî
«Ôèçè÷åñêîå âîñïèòàíèå äåòåé ó ðàçíûõ íàðîäîâ, ïðåèìóùåñòâåííî

â Ðîññèè», Ìîñêâà, 1884 ãîä.
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ÏÐÀÂÅÄÍÈÊÈ Â ÏÅ×È ÍÅ ÓÌÈÐÀÞÒ…

Êàöêàðè íèêîãäà íå æàëåëè òåõ, êòî óìåð â «áîëüøîé» (òî åñòü â 
«ðóññêîé») ïå÷è… 

À ÷òî, âî âðåìÿ ìûòüÿ â ðóññêîé ïå÷êå, ñëó÷àëîñü è óìèðàëè! 
Âñ¸-òàêè â íåé æàðêî: ñðàçó ïîñëå ïðîòîïêè, êàê ïèøóò ñïåöèàëèñòû, 
îêîëî òð¸õñîò ãðàäóñîâ ïî Öåëüñèþ. Â òàêîé æàðå, êîíå÷íî, íèêòî íå 
ìûëñÿ, æäàëè, ÷òîáû ïîâûñòûëî, íî âñåãäà íàõîäèëèñü è «ëþáèòåëè 
ïîãîðÿ÷åå». À íåêîòîðûå äàæå êðè÷àëè: «Çàêðîéò¸, çàêðîéò¸ óñü¸ 
çàñëîíêîé! Íå âûïóñêàéò¸ æàðó!» Íî çäîðîâüå ó âñåõ ðàçíîå: ó êîãî 
ñåðäöå ñëàáîå, ó êîãî äàâëåíèå âûñîêîâàòî... Ðàç – è ãèïåðòîíè÷åñêèé 
êðèçèñ: ÷åëîâåêà âûòàñêèâàëè èç ïå÷êè ì¸ðòâûì.

Òàê âîò: óìåðøèõ â ïå÷è êàöêàðè íå æàëåëè. Ñ÷èòàëè, ÷òî òàê 
îíà íàêàçûâàåò çà ñâÿçü ñ íå÷èñòîé ñèëîé. Ýòî òàêîé ñâîåîáðàçíûé 
«òåñò»: óìåð â ïå÷è – çíà÷èò, êîëäóí êàêîé-íèáóäü èëè êîëäóíüÿ…
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Ïðåäïèñàíèå ïîëèöåéñêîãî ïðèñòàâà: «Ïðîøó ïðè÷ò öåðêâè
ñåëà Ðîæäåñòâåíà ïðåäàòü çåìëå ïî õðèñòèàíñêîìó ÷èíîïîëîæåíèþ òðóï 
ñîëäàòñêîé âäîâû Ðîæäåñòâåíñêîé âîëîñòè äåðåâíè Àëô¸ðîâà Íàñòàñüè 

Àíäðèàíîâîé Èñàåâîé 88-òè ëåò îò ðîäó, ñìåðòü êîòîðîé ïîñëåäîâàëà
11-ãî ñåãî àâãóñòà, êàê îêàçàëîñü, îò ñòàð÷åñêîé äðÿõëîñòè

è áîëåçíåííîñòè â ïå÷è âî âðåìÿ ïàðà». Äîêóìåíò èç ñîáðàíèÿ ôèëèàëà 
Ãîñóäàðñòâåííîãî àðõèâà ßðîñëàâñêîé îáëàñòè â ãîðîäå Óãëè÷å,

16 àâãóñòà 1901 ãîäà.



ÏÐÅÄÀÍÈÅ ÑÂÈÄÅÒÅËÜÑÒÂÓÅÒ

«Äàâíûì-äàâíî ýòî áûëî. Òàê äàâíî, ÷òî íèêòî óæå íè ÷èñëà, íè 
ãîäà íå âñïîìíèò. Ãîðå ëþòîå ïðîêàòèëîñü ïî çåìëå Ðóññêîé – ïðèøëè 
íà Ðóñü ìîíãîëî-òàòàðû: óáèâàëè, ñæèãàëè, ãðàáèëè…

È âîò îíè óæå â Êàäêå. Íà âûñîêîì õîëìå âñòàëà îðäà. À 
çàùèùàòü çåìëþ Êàöêóþ âûøëè òðè êíÿçÿ ñ ìàëûìè äðóæèíàìè: 
Ìèôåäèé, Õîðîáðîé è Þðåé.

Æåñòîêèå áûëè áèòâû, íî êîðîòêèå: ìîíãîëî-òàòàð ìíîãî áûëî, à 
ðóññêèõ ìàëî, è áèëñÿ êàæäûé êíÿçü ñàì çà ñåáÿ. Îäîëåëè òàòàðû 
Ìèôåäèÿ, ðàçáèëè Õîðîáðîãî, ñïðàâèëèñü è ñ Þðèåì. Íà òîì ìåñòå, ãäå 
èõ âîéñêî – îðäà – ñòîÿëî, âîçíèêëî ñåëî Îðäèíî; ãäå êíÿçü Ìèôåäèé 
ñðàæàëñÿ – Íåôåäüåâî, Õîðîáðîé – Õîðîáðîâî, à Þðåé – Þðüåâñêîå.

…À ìàðò áûë óæå íà èñõîäå. Âîâñþ ïðèïåêàëî ùåäðîå âåñåííåå 
ñîëíöå, íî íåêîìó áûëî óáèðàòü òðóïû ïîãèáøèõ. Òàê è ëåæàëè îíè 
áåç ïîãðåáåíèÿ, è óæå ðàçëàãàëèñü, è ñòîÿë ñìðàä âåëèêèé, è âîäû 
íàïèòàëèñü ñìåðòåëüíûì òðóïíûì ÿäîì. Íåìíîãîå óöåëåâøåå 
íàñåëåíèå ñòðàäàëî îò æàæäû.

Âñåõ âûðó÷èë êàêîé-òî ñîîáðàçèòåëüíûé ìóæèê. Â ðóñëå ðåêè 
îí íàø¸ë ðîäíè÷îê – ñòóä¸íàÿ âîäèöà áèëà ñî äíà, íî òóò æå ìåøàëàñü 
ñ ÿäîâèòîé ðå÷íîé âîäîþ. Âçÿë îí òîãäà êàäêó – êàäóøêó – âûáèë 
äíèùå è ïîñàäèë íà ðîäíèê. Äóðíóþ âîäó âû÷åðïàë, è íàïîëíèëàñü 
êàäóøêà ÷èñòîé êëþ÷åâîé âîäîé. Âñå òóäà õîäèëè, ãîâîðÿ:

– Ïîøëè íà êàäêó! – òàê è ïîÿâèëîñü ó ðåêè èìÿ…»
Ýòî ïðåäàíèå çíàåò, ïîæàëóé, êàæäûé êàöêàðü. Ïðàâäà ëè â í¸ì 

èëè âûìûñåë – ïóñòü ñïîðÿò èñòîðèêè. Ìû æå ïîñìîòðèì íà íåãî ñ 
ýòíîãðàôè÷åñêîé ñòîðîíû: à ÷åãî ýòî íàøè ïðåäêè, ïðàêàöêàðè, 
íàäóìàëè èäòè «ïî âîäó íà ðåêó»? Ó íèõ ÷òî, íå áûëî êîëîäöåâ!? Â òîì-
òî è äåëî, ÷òî íå áûëî!

Êîëîäöû ó êàöêàðåé ïîÿâèëèñü íàñòîëüêî èñòîðè÷åñêè ïîçäíî, 
÷òî äàæå èìÿ ïåðâîãî êîëîäåçíèêà ñîõðàíèëîñü – Òàðàñ Ìåëåøêî. 
Ðàññêàçûâàþò, åãî îòêóäà-òî èç äàëüíèõ êðà¸â ïðèâ¸ç áàðèí è ïîñåëèë
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â Íèæíåé Êàäêå, â äåðåâíå Ìåëåõîâå. Êàöêàðè íàä «çàâîëîñíûåì» 
(íåçäåøíèì òî åñòü) ïîñåëåíöåì è íàä äèêîâèííûì ðåìåñëîì åãî 
ïîíà÷àëó ïîñìåèâàëèñü – âîò è ïðîçâèùå ïðèäóìàëè: «Òàðàñ – ãîëîâà 
îòîðâàëàñü!» Íî ïîïðèãëÿäåâøèñü, ñòàëè-òàêè ïðèãëàøàòü â ñâîè 
äåðåâíè ðûòü êîëîäöû.

À Òàðàñ íå îäèí êîïàë – ñ ñûíîâüÿìè, êîòîðûõ, ïî ðàçãîâîðàì, ó 
íåãî áûëî ìíîãî. Â êàæäîé äåðåâíå îí ïðèñìàòðèâàë äëÿ ñâîåãî ñûíà 
íåâåñòó, è, â ñëó÷àå óäà÷íîãî ñâàòîâñòâà, îñòàâëÿë åãî ïðèìàêîì. Òàê 
ðîä Òàðàñà-êîëîäåçíèêà ðàññåëèëñÿ ïî âñåìó Êàöêîìó ñòàíó, à 
Ìåë¸øêèíû (â Íèæíåé Êàäêå ãîâîðÿò áåç «¸» – «Ìåëåøêèíû») 
îêîí÷àòåëüíî ñòàëè êàöêàðÿìè.

È âñ¸-òàêè êîëîäöû ïðèâèâàëèñü ó êàöêàðåé ñ òðóäîì. Äàæå â 
1950-õ ãîäàõ èçâåñòíûé ó÷¸íûé Í.Ä. Ðóñèíîâ ïèñàë, ÷òî ïî ðåêå Êàäêå 
«…ïîëüçóþòñÿ âîäîé ãëàâíûì îáðàçîì èç ðîäíèêîâ, ðåê è ïðóäîâ». À ìû 
äîáàâèì: è ñåé÷àñ, â 2000-õ ãîäàõ, ýòà òðàäèöèÿ íå âïîëíå åù¸ óãàñëà. 
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Íà îñâÿùåíèè ïîêëîííîãî êðåñòà «Ðóññêèì âîèíàì,
ïàâøèì â áèòâå ñ òàòàðî-ìîíãîëàìè â 1238 ãîäó»

íà ðå÷êå Òàòàðêå. Ñíèìîê 08.09.2007 ãîäà.
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Ðåêîíñòðóêöèÿ ñðåäíåâåêîâîãî ïîåäèíêà íà ôåñòèâàëå
«Ïî âåõàì èñòîðèè» â Íèæíåé Êàäêå. Ñíèìîê 05.09.2009 ãîäà.
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Ñòîèò äåðåâíÿ Äüÿêîíîâêà, à ïîñðåäè íå¸ ïðóä ×èñòîé. È â 
Ôèëèíå, ÷òî íåïîäàë¸êó, ïðóä ñ íàçâàíèåì ×èñòîé åñòü. À åù¸ – â 
Òèìîôååâå, Ïëèøêèíå-Íåôåäüåâñêîì, Èãíàòîâå, Ìóðàíîâå, 
Ïàâëîâå… Â Àëô¸ðîâå îäèí èç ïðóäîâ íîñèò êàöêîå äèàëåêòíîå 
íàçâàíèå Ðàæîé, ÷òî çíà÷èò «ñàìûé õîðîøèé, ëó÷øèé». Ðàæèå ïðóäû 
èìåþòñÿ è â Õîëÿâå, è â Àðèñòîâå…

Âñå ýòè ïðóäû, è âåðíî, â ñâî¸ âðåìÿ áûëè ëó÷øèìè: âñåãäà 
îãîðîæåííûå è ñ âûêîøåííûìè áåðåãàìè. È íåëüçÿ áûëî â ýòèõ 
ïðóäàõ íè áåëüÿ ïîñòèðàòü, íè ñêîòèíó íàïîèòü, íè ïîêóïàòüñÿ, íè 
äàæå ðóêè ïîìûòü. Äëÿ ÷åãî æ â òàêîì ñëó÷àå îíè ñëóæèëè?

Äëÿ ïèòüÿ! Ñêëîííîñòü êàöêàðåé äîáûâàòü ïèòüåâóþ âîäó íå èç 
êîëîäöåâ, à èç ïðóäîâ, ðîäíèêîâ è ðåê ïîäòâåðæäàþò è ñòàðèííûå 
äîêóìåíòû. Íó âîò «Àëôàâèòíûé óêàçàòåëü ìîíàñòûðåé, öåðêâåé è ñ¸ë 
ßðîñëàâñêîé åïàðõèè» çà 1908 ãîä ñîîáùàåò: «Áëèç ñåëà [Òèìîõîâà] äî 
15-òè îáøèðíûõ è ãëóáîêèõ ïðóäîâ, èç íèõ íåêîòîðûå äîñòàâëÿþò 
æèòåëÿì ñåëà âîäó äëÿ ïèòüÿ». 

Â 1896 ãîäó ñ îáûêíîâåíèåì êàöêàðåé ïèòü âîäó èç ïðóäîâ 
áîðîëñÿ âðà÷ Ðîæäåñòâåíñêîé áîëüíèöû Àëåêñàíäð Óñïåíñêèé. Íî 
ñëóøàëè åãî ìàëî: íåñìîòðÿ íà íàëè÷èå â Ðîæäåñòâåíå â Êàäêå 
êîëîäöåâ, ìíîãèå æèòåëè ñåëà âñ¸ ðàâíî ïèëè ïðóäîâóþ âîäó. 
Ñòàðîæèëû ïîäòâåðæäàþò: â ïîðó èõ äåòñòâà êîëîäöû áûëè ïî÷òè ó 
âñåõ, íî âîäó èç íèõ áðàëè … íà õîçÿéñòâåííûå íóæäû! 

Ê íà÷àëó 2000-õ ãîäîâ, êîãäà çà ÷èñòîòîé îáùåñòâåííûõ ïðóäîâ 
íèêòî óæå íå ñëåäèë, íåêîòîðûå êàöêàðè îáèõàæèâàëè íåáîëüøèå 
ïðóäû-ÿìêè ó ñåáÿ â îãîðîäàõ. Ñ íèõ è áðàëè âîäó íà ÷àé. Âîò òàêèìè 
æèâó÷èìè áûâàþò ïîðîé òðàäèöèè…

14 ÏÐÓÄÛ ×ÈÑÒÛÅ, ÏÐÓÄÛ ÐÀÆÈÅ…
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Çíàìåíèòûå Òèìîõîâñêèå ïðóäû â íàøè äíè.
Ïîëüçîâàòüñÿ èõ âîäîé óæå ñ ïîëâåêà íåêîìó… Ñíèìîê 11.04.2019 ãîäà.
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Âñå íàñòîëüêî ïðèâûêëè, ÷òî êîðîìûñëî äîëæíî áûòü 
ãíóòîå, ÷òî äàæå óâàæàåìûé ñëîâàðü Îæåãîâà è Øâåäîâîé äà¸ò 
åìó îäíîáîêîå òîëêîâàíèå: «Òîëñòàÿ èçîãíóòàÿ ïëàíêà ñ 
êðþ÷êàìè èëè âûåìêàìè íà êîíöàõ äëÿ íîøåíèÿ â¸äåð íà ïëå÷å».

À ìåæäó òåì ó êàöêàðåé ðàñïðîñòðàíåíî è äðóãîå 
êîðîìûñëî – àáñîëþòíî ïðÿìîå! Èçãîòîâëÿåòñÿ îíî èç 
íåòîëñòîãî áðåâåøêà, êîíöû êîòîðîãî çàóæàþòñÿ è ê íèì 
êðåïÿòñÿ ìåòàëëè÷åñêèå ïîäâåñû – öåïè ñ êðþêàìè. À ñåð¸äêà 
âûäàëáëèâàåòñÿ ïîä îïðåäåë¸ííûå ïðåäïëå÷üÿ, è äëÿ 
îïðåäåë¸ííîé æå øåè äåëàåòñÿ âûåìêà – íó ïðÿìî êàê êîñòþì: ó 
êàæäîãî ñâîé ðàçìåð. Êàöêàðè òàêèå êîðîìûñëà íàçûâàþò 
«äîëáë¸íûìè», à ýòíîãðàôû – «âûðåçíûìè ñ ïîäâåñàìè».

16 ÊÎÐÎÌÛÑËÀ ÁÛÂÀÞÒ ÐÀÇÍÛÅ



Êàöêîå êîðîìûñëî – äîëáë¸íîå
(èç ñîáðàíèÿ Ýòíîãðàôè÷åñêîãî ìóçåÿ êàöêàðåé). Ñíèìîê 25.04.2019 ãîäà.
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À íîñÿò äîëáë¸íîå êîðîìûñëî âîò òàê. Ñíèìîê Í.È. ×åðíûøîâîé,
ãàçåòà «Âîëæñêèå çîðè», 2018 ãîä.
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À ýòî âñåì ïðèâû÷íîå ãíóòîå êîðîìûñëî. Ñíèìîê 15.07.2014 ãîäà, 
ôåñòèâàëü «Ñåìåéíûé êðóã» â Ýòíîãðàôè÷åñêîì ìóçåå êàöêàðåé.

19



Âèäû êîðîìûñåë: 1à, 1á – ïàëêîîáðàçíûå; 2à, 2á – îâàëüíûå ãíóòûå;
3à – âûðåçíîå ñ ïîäâåñàìè; 3á – ïàëêîîáðàçíîå ñ ïîäâåñàìè. Èç êíèãè 

È.È. Øàíãèíîé «Ðóññêèé òðàäèöèîííûé áûò», Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, 2003 ãîä.
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«Ìàòü ãîâîðèëà, ÷òî ðåêà Êàäêà ñâÿùåííà äëÿ 
ïðîæèâàþùèõ íà å¸ áåðåãàõ», – íàïèñàë îäíàæäû â 
âîñïîìèíàíèÿõ óðîæåíåö äåðåâíè Ìóõàíîâà Þðèé Ìèõàéëîâè÷ 
Áîãäàíîâ. È ïðîäîëæèë: «Äîì íàø íàõîäèëñÿ â äâóõñòàõ ìåòðàõ 
îò ðåêè Êàäêè, è ñâîþ ïåðâóþ âàííó ïðèíÿë ÿ â å¸ âîäàõ».

È âåðíî: â ñåäóþ ñòàðèíó ñðåäè êàöêàðåé áûë 
ðàñïðîñòðàí¸í îáû÷àé êóïàòü íîâîðîæäåííûõ íåïðåìåííî â 
êàöêîé âîäå. Ïîñëå ýòîãî ðåá¸íêà öåëûé ãîä íèêîìó íå 
ïîêàçûâàëè êðîìå ñàìîé áëèçêîé ðîäíè: ñ÷èòàëîñü, ÷òî åñëè 
äèò¸ âûæèâåò, íè÷òî åãî çäîðîâüþ óãðîæàòü óæå íå áóäåò.

Êàöêàÿ âîäà ó÷àñòâîâàëà â öåðêîâíûõ îáðÿäàõ 
âîäîîñâÿùåíèÿ; ïîëüçîâàëèñü åé è çíàõàðè, ëå÷à îò ñãëàçà è 
õâîðåé. Îíà æå ïðîâîæàëà ÷åëîâåêà è â ïîñëåäíèé ïóòü.

Êîãäà äðåâíÿÿ, ñòîëåòíÿÿ ïî÷òè, æèòåëüíèöà äåðåâíè 
Ïëèøêèíà-Íåôåäüåâñêîãî Ïîëÿ Êîëïàêîâà ñîáðàëàñü-òàêè 
ïîìåðåòü, ïîïðîñèëà ðîäíûõ ïðèíåñòè èñïèòü íàïîñëåäîê 
âîäû ñ Êàäêè. À Ïëèøêèíî, íàäî ñêàçàòü, ñòîÿëî íà Ùîêîâêå. È 
ðåøèë ïàðí¸ê Àë¸øà, êîòîðîìó áûëî ïîðó÷åíî ñòîëü 
îòâåòñòâåííîå äåëî, çà÷åðïíóòü ùîêîâñêîé âîäû. Áàáóøêà 
Ïîëÿ îáìàí òóò æå ðàñêóñèëà:

– ß æå ïðîñèëà ñ Êàäêè âîäû!..
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Òóìàí íàä Êàäêîþ. Ñíèìîê À.Þ. Áûêîâà, 14.03.2017 ãîäà.
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Êàäêà ïîä ãîðîé Ñëàáóòèíîé. Ñíèìîê 15.05.2015 ãîäà.
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Êàäêà â îêðåñòíîñòÿõ Îðäèíà. Ñíèìîê 21.05.2015 ãîäà.
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Âå÷åðÿåò… Ñíèìîê 10.08.2007 ãîäà.
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Êðèâîé îìóò ó Øèðîáîêîâà. Ñíèìîê 02.08.2012 ãîäà.
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Óñòüå. Ñíèìîê Ò.Í. Ìàëîôååâîé, îñåíü 2018 ãîäà.
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ÊÀÖÊÀÐÈ ÏÐÅÄÏÎ×ÈÒÀËÈ «ÊÐ¨ÑÒÖÛ»

Êàêèå òàì åù¸ èìåþòñÿ ó êàöêàðåé ýòíîãðàôè÷åñêèå 
îñîáåííîñòè ïî Í.Ä. Ðóñèíîâó? «Ñíîïû çåðíîâûõ â ïîëå ñêëàäûâàþò 
ïðåèìóùåñòâåííî â êðåñòöû», – ïèñàë îí î ðåàëèÿõ ñåðåäèíû ÕÕ-ãî 
âåêà. Âïðî÷åì, òàê æå ïîñòóïàëè è æèòåëè ïîðå÷èí Êîðîæå÷íû è 
Ïóêøè. À âîò â áàññåéíàõ óãëè÷ñêèõ ðåê Åðãè, Êèñüìû, Âîðæåõîòè, 
Óëåéìû è Ìèìîøíè áûòîâàë ñîâñåì äðóãîé ñïîñîá óêëàäêè çåðíîâûõ 
– áàáêè. ×òî æå ýòî çà êðåñòöû äà áàáêè è ÷åì îíè îòëè÷àþòñÿ äðóã îò 
äðóãà?

Êðåñòåö (â êàöêîì ïðîèçíîøåíèè «êð¸ñòåö») – ýòî êîãäà ñíîïû 
êëàäóò íà çåìëþ êðåñòîì: êîëîñüÿ äðóã íà äðóãå, à «ãóçîâü¸» (êîìëè) â 
ðàçíûå ñòîðîíû. Íà þãå Ðîññèè êðåñòöû ñêëàäûâàëè èç 50-òè ñíîïîâ, 
íà Óêðàèíå – èç 30-òè, à â ðîññèéñêîì ×åðíîçåìüå – èç 13-òè. Êàöêèé 
«êð¸ñòåö» – 22 ñíîïà: äâàäöàòü ñíîïîâ ëåæàò êðåñò-íàêðåñò ïÿòüþ 
ðÿäàìè è äâà íàõëîáó÷èâàþòñÿ ñâåðõó ïåðåâ¸ðíóòûìè êàê êðûøà. 

Äëÿ ñåâåðà Ðîññèè áîëåå õàðàêòåðíà áàáêà – ýòî êîãäà ñíîïû 
íå êëàäóò, à ñòàâÿò. Îäèí â öåíòð, øòóê âîñåìü âîêðóã, à ïîñëåäíèé 
îïÿòü-òàêè èñïîëíÿåò ðîëü êðûøè.

Îñòà¸òñÿ äîáàâèòü, ÷òî â «êð¸ñòöû» äà â áàáêè óêëàäûâàëè 
òîëüêî ðîæü – ñíîïû ñ «ÿðîâèíîé» (òàê êàöêàðè íàçûâàþò îâ¸ñ è 
æèòî-ÿ÷ìåíü) ñòàâèëè â îáû÷íûå ñóñëîíû.  
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Íà êàðòèíå Ï.À. Áóáíîâà «Óáîðêà óðîæàÿ» ðæàíûå ñíîïû
óêëàäûâàþò â êðåñòöû. Íó ïðÿìî êàê êàöêàðè êîãäà-òî!
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Êðåñòöû èç 13-òè, 30-òè è 50-òè ñíîïîâ. Ðèñóíêè èç êíèãè 
«Ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûå áåñåäû. Ïîëåâîäñòâî», Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, 1898 ãîä.
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 Íà êàðòèíå À.À. Ïðîêîôüåâà «Ê êîíöó ëåòà» ðæàíûå ñíîïû ïîñòàâëåíû
â áàáêè. Íî äëÿ êàöêàðåé òàêàÿ óêëàäêà çåðíîâûõ íå õàðàêòåðíà.
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Òî, ÷òî â ñòàðèíó çåðíîâûå (ãëàâíûì îáðàçîì ðîæü) ìîëîòèëè 
öåïàìè – çíàþò âñå. Äåëî ýòî èç ñåãîäíÿøíåãî äíÿ êàæåòñÿ íåõèòðûì 
(«çíàé, öåïîì ïîìàõèâàé!»), íî íà ñàìîì äåëå òðåáîâàëî òåðïåíèÿ, 
íåäþæèííîé ôèçè÷åñêîé ñèëû è… ìóçûêàëüíîãî ñëóõà! 

Ñóäèòå ñàìè: ðîæü ñòåëèëè «íà ëàäîíè» (íà ðîâíîì ìåñòå) äâóìÿ 
ðÿäàìè: êîëîñüÿìè äðóã ê äðóæêå, à «ãóçîâü¸ì» íàðóæó. ×åòâåðî 
ìîëîòèëüùèêîâ ñòàíîâèëèñü ïàðàìè äðóã ïðîòèâ äðóãà è, 
ïåðåäâèãàÿñü âäîëü ðàññòåëåííîé ðæè, áèëè ïî êîëîñüÿì öåïàìè. 
Óäàðÿëè «ïî ÷åð¸äó» (ïî î÷åðåäè) ñïðàâà íàëåâî, ðèòìè÷íî, ÷òî ñî 
ñòîðîíû íàïîìèíàëî áàðàáàííóþ äðîáü. Õîòü ïëÿøè! Íî âîò óäàðèøü 
íå â ñâîé «÷¸ð¸'ä» – «ïàòîãè» (óäàðíûå ÷àñòè öåïîâ) ïåðåïóòàþòñÿ, è 
ðàáîòà ñîáü¸òñÿ. 

Äîéäÿ äî êîíöà, ïåðåâîðà÷èâàëè ðîæü, âîçâðàùàëèñü â íà÷àëî 
è øëè ñ ìîëîòüáîé ñíîâà. È òàê ðàç øåñòü-âîñåìü, ïîêà íà÷èñòî íå 
îáìîëîòèøü!

Íî íå áûëî ëè ñïîñîáà ìîëîòüáû ïîëåã÷å? Áûë, è êàöêàðè      
åãî çíàëè!

Ðîæü ìîæíî áûëî «õëûñòàòü»: âçÿâ «ãîðñòóøå÷êþ» (íåáîëüøîé 
ñíîïèê) ëèáî ïðîñòî ïó÷îê, áèòü êîëîñüÿìè îá ïîë, áðåâíî, áî÷êó… È 
âîò òóò êàöêàðè ïðîÿâèëè ñìåêàëêó, èçîáðåòÿ ñâîé îñîáûé ñòàíîê – 
«õëûñòàëêó». Ýòî ñòîë ñ æåðäÿíîé ñòîëåøíèöåé. Ïðè «õëûñòàíèè» îá 
ýòó æåðäÿíóþ ñòîëåøíèöó çåðíî âàëèëàñü ïîä «õëûñòàëêó» íà ïîë. 
Ñòîèò óòî÷íèòü: âàëèëîñü ñàìîå êðóïíîå çåðíî, êîòîðîå ñðàçó æå 
îñòàâëÿëè «íà ñåìåíà». Ìåëêîå çåðíî ïîñëå «õëûñòàëêè» îñòàâàëîñü â 
êîëîñå, è ðà÷èòåëüíûå õîçÿåâà äîìîëà÷èâàëè åãî öåïàìè.
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